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سمیرا منشادی| محمدحسین فلاحتی ن�اد،

نوجوان شانزده ساله ای است که سرود را 
از ی� سرگرمی ساده در دوران دبستان آ�از 

لا برای او بعـد از درس به بزرگ ترین  کـرد، اما حا
دستاورد زندگی اش تبدی� شده است.

او دانش آمـوز �ایـه دهـم رشـته ریا�ـی اسـت و 
دو سالی می شود که مربی گروه سرود مس�د حضرت 

ولی عصر (عـ�) در مح�ـه هفده شـهریور اسـت.
محمدحسـین در دوران دبسـتان سـه بـار بـه همـراه گـروه 
سـرود مقـام ناحیـه ای در مسـابقات کسـ� کـرده اسـت و 

کنـون به همـراه گـروه مسـ�د در مراسـم  و رویدادهـای  ا
مخت�� اجرا دارد. آرزوی بزرگش این است که روزی 

در حسینیه امام خمینی (ره) و در مقاب� رهبر مع�م 
انقلاب اجرا داشـته باشـد.

چطـور شـد کـه بـه سـرود علاقـه ��ـدا �●○
کـردی؟

ک�س‌اول‌دبسـتان‌بـودم.‌مربـی‌سـرودی‌کـه‌بـه‌
مدرسـه‌مان‌دعـوت‌شـده‌بـود،‌از‌ب�ه‌هـای‌ک�س‌
تسـت‌گرفـت.‌همه‌مـان‌سـرود‌ملـی‌کشـورمان‌را‌
خواندیـم.‌سـه‌نفـر‌در‌آن‌تسـت‌�بـول‌شـدیم‌کـه‌
‌آن‌بـود‌کـه‌ع�ـو‌ ‌آن‌هـا‌مـن‌بـودم.‌بعـد‌از ی�ـی‌از

گـروه‌مدرسـه‌شـدم.

تا حالا چه مقام هایی به دست آورده ای؟�●○
‌اول‌تـا‌چهـارم‌دبسـتان،‌گـروه‌سـرود‌مـا‌مقـام‌اول‌ ‌از

‌نا�یـه‌بـه‌دسـت‌مـی‌آورد.‌ک�س‌هشـتم‌و‌ تـا‌سـوم‌را‌در

نهـم‌هـم‌سـرودی‌بـا‌م�مـون‌امام‌ر�ـا(ع)‌ا�ـرا‌
‌گرفـت.‌امـا‌ کردیـم‌کـه‌آن‌هـم‌مورد‌تو�ـه‌�ـرار

‌مسـابقه‌های‌اسـتانی‌شـرکت‌ن�ردیـم. در

چرا برای رقابت استانی نرفتید؟�●○
بـرای‌مدرسـه‌هزینـه‌داشـت‌و‌از‌طرفـی‌در‌
آموزش‌و‌پـرورش‌بـه‌سـرود‌چنـدان‌اهمیتی‌

داده‌نمی‌شـود.

چطور شـد گروه سـرود مس�د �●○
را تشکی� دادی؟

از‌کودکی‌ع�و‌بسی�‌هستم‌و‌در‌�لقه‌های‌
صالحیـن‌شـرکت‌می‌کنـم.‌به‌پیشـنهاد‌من‌
و‌ی�ـی‌دیگـر‌از‌دوسـتانم،‌آ�ای‌یا�قـی‌گروه‌
نیمه‌فعال‌مسجد‌را‌دوباره‌با‌گرفتن‌تست‌ا�یا‌

کردیم.‌�ا�‌یک‌گروه‌سـرود‌بیست‌نفره‌داریم.

چه چالش هایی در این راه  داشتی؟�●○
اولیـن‌چالشـمان،‌ر�ایـت‌خانواده‌هـا‌بـود.‌هنـوز‌
ایـن‌تصـور‌و�ـود‌دارد‌کـه‌سـرودخواندن،‌ب�ه‌هـا‌را‌از‌
درس‌عقـ�‌می‌انـدازد‌و‌در‌نهایـت‌فایده‌ای‌هـم‌ندارد.
چالـ�‌دوممـان‌تهیـه‌لبـاس‌یک‌شـ��‌بـود.‌چالـ�‌
سـوم‌،‌نبود‌ام�انات‌برای‌صداسـت‌که‌هنوز‌هـم‌داریم‌با‌آن‌

دسـت‌و‌پنجه‌نـرم‌می‌کنیـم.

در کلاس هایت، چه چیزهایی را آموزش می دهی؟�●○
در‌ک�س‌سـرود‌ابتـدا‌مبانـی‌آواز،‌نف�‌گیری،‌تلفـ�‌ک�م،‌�الت‌ل�‌ها‌
�یـن‌خوانـدن‌و...‌را‌آمـوزش‌می‌دهـم.‌هم�نیـن‌به‌فرق‌سـرود‌و‌ترانه‌

اشـاره‌می‌کنم.

در ک�اها اجرا داشته اید؟�●○
در‌مناسـبت‌ها‌و‌اعیـاد‌بـه‌مراسـم‌‌مختلـ�‌دعـوت‌شـده‌ایم؛‌از�ملـه‌
�سینیه‌امام‌خمینی(ره)‌مشهد،‌مهدیه،‌مجتم�‌فرهنگی‌امیرالم�منین(ع)،

مجتم�‌فرهنگی‌�طار‌شهری‌و‌مراسمی‌که‌بسی�‌ا�را‌می‌کند.

از اجراهایتان چه خا�ره ت�� یا شیرینی داری؟ �●○
‌مهدیـه‌اسـت.‌اول‌کـه‌ب�ه‌هـای‌ ‌ا�رایمـان‌در خاطـره‌مانـدگارم‌از
گـروه،‌�معیـت‌را‌دیدند،‌اسـترس‌پیدا‌کردنـد‌و‌‌زمزمه‌شـان‌این‌بود‌که‌
نمی‌توانیـم‌ا�ـرا‌کنیـم.‌مـن‌و‌یا�قـی‌بـا‌ب�ه‌هـا‌صحبـت‌کردیـم‌و‌بـه‌

آن‌هـا‌�ـول‌اردو‌دادیـم.‌ب�ه‌هـا‌رو�یـه‌گرفتنـد‌و‌کار‌درآمـد.

برای آینده ات چه برنامه ای داری؟�●○
‌می‌خواهم‌در‌زمینه‌سرود،‌گروهمان‌را‌ارتقا‌بدهم‌تا‌بتوانیم‌در‌�سینیه‌

امام‌خمینی(ره)‌مقاب�‌رهبر‌مع�م‌انق�ب‌ا�را‌کنیم.

نجمه موسـوی زاده|  روزهای آخـر آذر که ت� و تاب خرید داغ اسـت 

و شـ�و�ی بـازار، نویـد سـاختن لح�ـات خا�ره انگیـز، شـاد و یـ� 
همنشـینی صمیمانـه را می دهـد، برخـی از شـهروندان بـا تهیـه 
بسـته های ی�دایـی تـلاش کردنـد سـفره  خانواده هـای نیازمنـد را 
رنگیـن کننـد و بـا نشـاندن لبخنـد بـر لـ� �ـدر یـا کودکـی، ی� شـ� 

سـاده و شـیرین را بـرای خانـواده آن هـا بـه ارم�ـان بیاورنـد.
لان فرهنگـی و تشـک� های مذهبـی منطقـه 8 بعـد از ا�ـلاع از  فعـا
لا زدنـد و وارد میـدان  اجـرای �ویـش «ی�ـدای مهربانـی» آسـتین بـا
شـدند. معاونـت فرهنگـی شـهرداری منطقـه 8، ایـن �ویـش را 

راه انـدازی کـرد.

توزی� ٣٠٠ بسته ی�دایی�●○
ز‌ (ع)‌ی�ـی‌ا ‌محلـه‌امام‌ر�ـا ع‌در نـون‌فرهنگـی‌دختـران‌طلـو کا
‌این‌ کانون‌هایـی‌بـود‌کـه‌بـه‌پوی�‌یلـدای‌مهربـان‌پیوسـت.‌مدیر
کانـون‌با‌بیـان‌این�ه‌هرسـال‌با‌همراهـی‌خیران،‌بسـته‌هایی‌برای‌
خانواده‌هـای‌نیازمنـد‌تهیـه‌می‌کننـد،‌از‌�مـ�‌آوری‌مبلـ�‌مناسـبی‌

‌می‌دهـد. بـرای‌کمـک‌بـه‌خانواده‌هـای‌بی‌ب�اعـت‌خبـر
‌داشـتند‌ ‌ن�ـر ‌تو�یـ�‌می‌دهـد‌کـه‌ابتـدا‌در زهـرا‌پویافـر

مـا‌ یـ�‌کننـد‌ا ‌توز �ـ�ای‌گـرم‌بیـن‌ایـن‌خانواده‌هـا
«از‌طریـ�‌ف�ـای‌مجـازی‌متو�ـه‌ا�ـرای‌پویـ�‌

یلدای‌مهربانی‌شدیم.‌دوباره‌با‌خیران‌مو�وع‌
‌میـان‌گ�اشـتیم.‌خوشـبختانه‌با‌همراهی‌ را‌در
آن‌ها‌سیصد‌بسته‌شام�‌��ای‌گرم،‌پن�‌نوع‌
‌�اشـیه‌ میـوه،‌آ�یـ�‌و‌شـیرینی‌تهیـه‌و‌در

‌توزی�‌شـد.» شـهر

او‌بـا‌بیان‌این�ه‌باید‌�واسـمان‌به‌سـفره‌یلدایی‌افـراد‌کم‌ب�اعت‌
‌ایـن‌بسـته‌ها‌گیفت‌هـای‌تبلیـ�‌�معیـت‌و‌ باشـد،‌می‌گویـد:‌در
‌گ�اشـته‌شـد. فرزنـدآوری‌و‌پـک‌فرهنگـی‌نه�‌الب��ه‌خوانـی‌نیـز

��وستن به ی� �ویش مهربانانه�●○
‌تشـ��‌هایی‌ ‌از ‌محلـه‌امام‌ر�ـا(ع)،‌ی�ـی‌دیگـر مسـجد‌هنرمنـد‌در
بـود‌کـه‌به‌پویـ�‌یلـدای‌مهربانی‌پیوسـت.‌تهیه‌بسـته‌معیشـتی‌و‌
‌فعالیت‌هـای‌ماهانـه‌ایـن‌ توزیـ�‌آن‌بیـن‌خانواده‌هـای‌نیازمنـد‌از
‌به‌دلیـ�‌شـ�‌یلـدا‌رنـگ‌و‌روی‌دیگـری‌بـه‌ ‌آذر مسـجد‌اسـت‌کـه‌در
خـود‌گرفـت.‌�ـدود‌هفتاد‌خانـواده‌نیازمنـد‌تحـت‌پوشـ�‌خیریـه‌
‌بسـته‌ ‌دارنـد‌و‌هرمـاه‌بـه‌نوبـت‌بـرای‌۲۵خانـوار ایـن‌مسـجد‌�ـرار

معیشـتی‌ارسـال‌می‌شـود.
‌۲۵بسـته‌ ‌خیریـه،‌امسـال‌ع�وه‌بـر بـه‌گفتـه‌محمـد‌زرگـران،‌مدیـر

ارزاق‌عمومـی،‌هشتاد‌بسـته‌شـ�‌یلـدا‌کـه‌شـام�‌شـ�‌مدل‌میـوه‌
و‌شـیرینی‌بـود‌بیـن‌خانواده‌هـای‌نیازمنـد‌توزیـ�‌شـد‌.

‌فعـا�ن‌مسـجد‌پن�‌تـن‌محلـه‌شهیدبهشـتی،‌نیـز‌ زهـرا‌موسـوی،‌از
‌ف�ـای‌مجـازی، ‌ا�ـرای‌پویـ�‌یلـدای‌مهربانـی‌در بـا‌اطـ�ع‌‌از
توانسـت‌1۰بسـته‌یلدایی‌با‌کمک‌اهالی‌و‌خیران‌تهیه‌و‌توزی�‌کند.
پانزده‌بسته‌یلدایی،‌هدیه‌پایگاه‌بسی�‌برادران‌و‌خواهران‌مسجد‌
‌محلـه‌شهیدبهشـتی‌بـه‌خانواده‌هـای‌ ��ـرت‌علی‌اص�ـر(ع)‌در

نیازمنـد‌بـود‌کـه‌طـی‌این‌پوی�‌ا�را‌شـد.

مشارکت ١٠٠ نفر�●○
کارشـناس‌فرهنگی‌شـهرداری‌منطقه‌‌8از‌مشـارکت‌�دود‌صدنفر‌در‌
پوی�‌یلدای‌مهربانی‌خبر‌داد‌و‌گفت:‌با‌تو�ه‌به‌این�ه‌شادی‌وا�عی‌
یلدا‌در‌همدلی‌اسـت،‌در‌ا�رای‌این‌پوی�‌از‌شـهروندان‌خواستیم‌با‌
تشـ�ی�‌گروه‌‌در‌ف�ای‌مجازی،‌دوسـتان،‌ا�وام،‌خیران‌و‌آشـنایان‌را‌

بـرای‌خرید‌میوه‌و‌کمک‌به‌افـراد‌نیازمند‌تر�ی�‌کنند.
‌ایده‌های‌ ‌دیگر ‌‌نسـ�‌کودک،‌از ترویـ�‌‌فرهنـگ‌کمک‌رسـانی‌‌در
معاونـت‌فرهنگـی‌بـود‌کـه‌بـه‌ا�ـرا‌درآمـد.‌بـه‌گفتـه‌محمدر�ـا‌
ینـده‌ ‌فرهنگ‌سـرای‌کـودک‌و‌آ ‌تفاهمـی‌کـه‌بـا ‌بـا رنجبـر
‌هرکـودک‌بـا‌اهدای‌یک‌ ‌‌۲8و‌‌۲۹آذر ‌روز انجـام‌شـد،‌در
‌وسـای�‌بـازی‌ایـن‌مجموعـه‌ ز میـوه‌می‌توانسـت‌ا

به‌رایـگان‌اسـتفاده‌کنـد.
معاونـت‌فرهنگی‌ا�تماعی‌شـهرداری‌منطقه‌8در‌
ا�ـرای‌این‌پویـ�،‌درزمینه‌اعزام‌خـودرو،‌معرفی‌
مراکز‌خیریه‌و‌افراد‌نیازمند،‌نیروی‌کم�ی‌به‌من�ور‌

بسته‌بندی‌و‌...‌هم�اری‌کرد.

پویش یلدا، �ب�ند را بر �� خانواده های بی ب�اعت نشاند
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امید مح�ه

عیدگاه

او دانش آمـوز �ایـه دهـم رشـته ریا�ـی اسـت و 
دو سالی می شود که مربی گروه سرود مس�د حضرت 

 در مح�ـه هفده شـهریور اسـت.
محمدحسـین در دوران دبسـتان سـه بـار بـه همـراه گـروه 
سـرود مقـام ناحیـه ای در مسـابقات کسـ� کـرده اسـت و 

کنـون به همـراه گـروه مسـ�د در مراسـم  و رویدادهـای  ا
 آرزوی بزرگش این است که روزی 

 و در مقاب� رهبر مع�م 

چطـور شـد کـه بـه سـرود علاقـه ��ـدا 

‌مربـی‌سـرودی‌کـه‌بـه‌
‌از‌ب�ه‌هـای‌ک�س‌
‌همه‌مـان‌سـرود‌ملـی‌کشـورمان‌را‌
‌سـه‌نفـر‌در‌آن‌تسـت‌�بـول‌شـدیم‌کـه‌
‌آن‌بـود‌کـه‌ع�ـو‌ ‌بعـد‌از

تا حالا چه مقام هایی به دست آورده ای؟
‌گـروه‌سـرود‌مـا‌مقـام‌اول‌

‌ک�س‌هشـتم‌و‌

نهـم‌هـم‌سـرودی‌بـا‌م�مـون‌امام‌ر�ـا
‌گرفـت کردیـم‌کـه‌آن‌هـم‌مورد‌تو�ـه‌�ـرار

‌مسـابقه‌های‌اسـتانی‌شـرکت‌ن�ردیـم در

○●�
بـرای‌مدرسـه‌هزینـه‌داشـت‌و‌از‌طرفـی‌در‌
آموزش‌و‌پـرورش‌بـه‌سـرود‌چنـدان‌اهمیتی‌

داده‌نمی‌شـود

○●�
را تشکی� دادی؟

از‌کودکی‌ع�و‌بسی�‌هستم‌و‌در‌�لقه‌های‌
صالحیـن‌شـرکت‌می‌کنـم

و‌ی�ـی‌دیگـر‌از‌دوسـتانم
نیمه‌فعال‌مسجد‌را‌دوباره‌با‌گرفتن‌تست‌ا�یا‌

کردیم.‌�ا�‌یک‌گروه‌سـرود‌بیست‌نفره‌داریم

مربی گروه سرود محله ه�ده شهریور، از خاطره یکی از ا�راها می گوید

�ول اردو ��ا��ان داد


