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پیامبر خدا)ص( :
نَه .  أن یکونَ رَمَضانُ السَّ

َ
لَو یَعلَمُ العَبدُ ما فی رَمَضانَ لَوَدّ

گر بنده ارزش ماه رمضان را بداند،  ا
 آرزو می کند که سراسر سال، رمضان باشد.

روشـنـا

 
ذکر

 در انتظار حکم
سمانه رضوانی| تصور کنید وارد دادگاه شده اید. اتفاقا مجرم هم 

هستید. اصلا ثابت شده است یا خودتان اعتراف کرده اید که 
فلان جرم را مرتکب شده اید و منتظر مجازات هستید.

در بین جمعیت دنبال یک نفر هستید؛ همانی که می خواهد 
حکم بدهد مجازات این جرم شما چه خواهد بود...

به اطراف نگاه می کنید. بعضی ها مثل شما مجرم اند و هراس و 
نگرانی در چشم هایشان موج می زند و بعضی ها   آرامش دارند 

و   لبشان به لبخند باز می شود.

حتما می گویید برو بابا، دادگــاه کدام است؟ جرم کجاست؟ 
احتمالا بادی به غبغب می اندازید که من اصلا سراغ خلاف 

قانون نمی روم که سروکارم به دادگاه بیفتد.
حالا فکر کن قیامت همان دادگاه است و تو با پرونده ای سنگین 

حاضر شده ای:
حَامِلاً ثِقْلِی عَلَی ظَهْرِی. 

این طرف و آن طرف را نگاه می کنی. هیچ فردی حواسش به 
دیگری نیست و همه مشغول خودشان اند:

نٍ 
ْ
خْرَی عَنْ شِمَالِی إِذِ الْخَلَائِقُ فِی شَأ

ُ
ه عَنْ یَمِینِی وَ أ نْظُرُ مَرَّ

َ
أ

نٌ یُغْنِیهِ :
ْ
نِی لِکُلِّ امْرِئٍ مِنْهُمْ یَوْمَئِذٍ شَأ

ْ
غَیْرِ شَأ

یک عده گل از گلشان شکفته است و خندان اند و یک عده 

غمگین و ناراحت.
وُجُوهٌ یَوْمَئِذٍ مُسْفِرَه ضَاحِکَه مُسْتَبْشِرَه وَ وُجُوهٌ یَوْمَئِذٍ عَلَیْهَا 

ه.
ّ
غَبَرَه تَرْهَقُهَا قَتَرَه وَ ذِلَ

خیلی دلم می خواست این تکرار حرف های امام سجاد)ع( در 
دعای ابوحمزه ثمالی برای من عین یقین و ایمان باشد، اما... 
نه اینکه به رحمت خدا شک کنم نه، خطاها و گناه های خودم 

را بزرگ می بینم.
لِی وَ بِرَحْمَتِکَ 

ّ
لِی وَ مُعْتَمَدِی وَ رَجَائِی وَ تَوَکُ دِی عَلَیْکَ مُعَوَّ سَیِّ

قِی
ّ
تَعَلُ

»ای سید من! همه اطمینان و اعتماد من و تمام امید و توکلم 
به تو و علاقه خاطرم به رحمت و لطف توست!«.

حکم سحری و اذان صبح  
 

پرسش  

آیا برای روزه گرفتن می توان تا پایان اذان صبح، سحری خورد؟ آیا شخصی 
گر سحری نخورد، ممکن است به علت ضعف یا طولانی بودن  که می داند ا

روز نتواند روزه بگیرد، می تواند تا پایان اذان، غذا بخورد؟

پاسخ اجمالی  

آیت ا...العظمی  خامنه ای  

گر مکلف علم یا اطمینان داشته باشد که طلوع فجر شده، نمی تواند  به هر حال ا
سحری بخورد؛ وگرنه مانع ندارد.

آیت ا...العظمی  سیستانی   

گر یقین دارید وقت داخل شده، نمی توانید بخورید. 1ـ ا
( بیرون شهر مسافرت کنید و روزه خود  2ـ می توانید به چهارفرسخی)22کیلومتر

را آنجا بخورید و سپس قضا کنید.

آیت ا...العظمی  مکارم شیرازی   

باید احتیاطا کمی قبل از اذان صبح و کمی هم بعد از مغرب، از انجام این کارها 
خودداری کند تا یقین حاصل کند که تمام این مدت را روزه داشته است.

آیت ا...العظمی  صافی گلپایگانی   

گر شروع اذان مقارن با  ک تحقق فجر صادق است، لذا ا ک، ملا در وجوب امسا
طلوع فجر باشد یا از اذان مؤذن وقت شناس اطمینان به دخول وقت حاصل 
گرچه احتمال  ک واجب است و خوردن و آشامیدن جایز نیست؛ ا شود، امسا

عروض ضعف را در اثنای روز بدهد.
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گرچه ماه رمضان به عنوان  آمنه مستقیمی|   ا
ماه میهمانی خدا شیرینی های بسیار برای گفتگو

ما دارد و شرکت در ایــن ضیافت همراه با 
نشاط باطنی، آرامش و شادی از عمق وجود 
است، در همین ماه، ما شیعیان به سوگ نخستین مولا و امام خود 
یعنی حضرت امیرالمؤمنین)ع( می نشینیم؛ امامی که از او به اول مظلوم 
عالم یاد می شود، درحالی که خود بزرگ ترین حامی و یاور مظلومان 
بود. دربــاره جلوه های این مظلومیت با آیــت ا... سیدجعفر سیدان، از 

عالمان و استادان معارف مشهد، گفت وگو کرده ایم.

 اول مظلوم عالم
الگوی عدالت طلبان

مقاومت بر دین خدا در آیینه آیات 
 

آیه112 سوره هود دستور به استقامت و پایداری پیامبر)ص( و پیروان 
ایشان در راه خدا می دهد. این آیه بر اهمیت استقامت در دین و  
کید می کند و در تفسیر آن، نکاتی  منحرف نشدن از مسیر حق تأ

وجود دارد.
استقامت هم یک وظیفه فردی است برای پیامبر)ص( و هم یک وظیفه 
اجتماعی برای کسانی که به او ایمان  آورده اند. این نشان می دهد که 
پایداری در دین باید هم در سطح فردی و هم در سطح جمعی حفظ 
شود. عبارت »کماامرت«)همان طور که مأموریت یافته ای( بیانگر 
این نکته است که استقامت باید براساس دستورات و راهنمایی ها 
و رضایت خداوند باشد، نه تمایلات شخصی یا فشارهای اجتماعی. 
کید می کند کسانی که در معیت پیامبر)ص( توبه کرده اند، نیز باید  آیه تأ
استقامت بورزند. این نشان می دهد همراهی با مؤمنان و داشتن یک 

جمع ایمانی، نقش مهمی در حفظ استقامت دارد. 
در ادامه آیه آمده است: »وَلا تَطغَوا«)و طغیان و تجاوز نکنید(. و 
هشدار می دهد که حتی پس از استقامت، باید مراقب باشیم که 
از حدود الهی تجاوز نکنیم و به افراط و تفریط نیفتیم. پایان آیه با 
کید  هُ بِما تَعمَلونَ بَصیرٌ«)خداوند به آنچه انجام می دهید، بیناست(، تأ

ّ
عبارت »إِنَ

می کند که خداوند ناظر بر اعمال ماست و استقامت ما از دید او پنهان نمی ماند. 
گاهی، انگیزه ای برای استقامت بیشتر و دوری از گناهان فراهم می کند، لذا  این آ
این آیه از سوره هود به مسلمانان یادآوری می کند که استقامت در دین، پیروی از 
دستورهای الهی، همراهی با مؤمنان و ترس از انحراف، جزو عوامل مهم در رسیدن 

به سعادت و رضایت خداوند است.

رهیافتی برای سبک زندگی فردی و اجتماعی  

آیه شریف112 سوره مبارک هود، همچون چراغی فروزان، راه هدایت و سعادت را در تمام 
ابعاد زندگی فردی، خانوادگی، اجتماعی و سیاسی برای یک مسلمان ترسیم می  کند.

سطح فردی: مهم ترین پیام این آیه، دعوت به استقامت در مسیر بندگی است. 
استقامت، صرفا انجام عبادات به صورت مقطعی نیست، بلکه تداوم و پایداری در 
مسیر بندگی، حتی در مواجهه با سختی ها و چالش هاست. مؤمن باید همواره به 
یاد داشته باشد که »کماامرت« یعنی همان گونه که خداوند دستور داده است، نه 
آن گونه که میل و هوس ما می طلبد. این استقامت، همان »صراط مستقیم« است 
تَطغَوا« هشداری است برای دوری 

َ
که در هر نماز از خداوند مسئلت می کنیم. »وَ لا

از هرگونه تجاوز از حدود الهی. طغیان، تنها به معنای ظلم به دیگران نیست، بلکه 
شامل تجاوز از حدود شرعی در تمامی ابعاد زندگی، از خوردن و آشامیدن گرفته تا 
روابط اجتماعی و اقتصادی، می شود. مؤمن باید همواره مراقب باشد که در هیچ 
زمینه ای از دایره  بندگی خارج نشود. توجه به مراقبت الهی، از پیام های فردی این 
هُ بِمَا تَعمَلُونَ بَصِیرٌ«. انتهای آیه، یادآوری کننده این حقیقت است 

َ
آیه مبارک است: »إِنّ

گاهی، باعث می شود مؤمن در  که خداوند ناظر بر تمام اعمال و نیات ماست. این آ
 خلوت و جلوت، مراقب رفتار و گفتار خود باشد و از انجام هرگونه عمل ناشایست 

خودداری کند. 
ساحت خانوادگی: یک مسلمان باید در خانواده، الگویی از استقامت و پایداری در 
مسیر ارزش های اسلامی باشد. پدر و مادر باید با عمل خود، فرزندان را به استقامت 
در نماز، اخلاق نیکو و دوری از محرمات تشویق کنند. خانواده ای که بر پایه استقامت 
بنا شده است، متعهد به ارزش های اسلامی خواهد بود. در چنین خانواده ای، اعضا 
به یکدیگر در انجام واجبات و ترک محرمات کمک می کنند و در برابر مشکلات و 
چالش ها، با صبر و استقامت، راه حل های شرعی را جست وجو می کنند. طغیان در 

خانواده، می تواند به شکل اختلاف ها و نزاع های بی پایان ظاهر شود.  
عرصه اجتماعی: یک مسلمان باید در جامعه، دیگران را به استقامت در مسیر حق 
دعوت کند. این دعوت، می تواند از طریق گفتار، رفتار یا انجام فعالیت های اجتماعی 
سازنده صورت گیرد. مسلمانان وظیفه دارند دربرابر مظاهر طغیان در جامعه، ازجمله 
ظلم، فساد و بی عدالتی، ایستادگی کنند. این مبارزه، باید با رعایت موازین شرعی و 
به صورت مسالمت آمیز صورت گیرد. استقامت در امور خیر و همکاری با دیگران در 
جهت رفع مشکلات جامعه اسلامی، ازجمله مصادیق بارز عمل به این آیه شریف است. 
صحنه سیاسی: یک مسلمان در عرصه سیاست، باید همواره به ارزش های اسلامی 
کمان  پایبند باشد و از هرگونه رفتاری که با این ارزش ها در تضاد است، دوری کند. حا
مسلمان باید در تمامی تصمیم های خود، عدالت و انصاف را رعایت و از هرگونه ظلم و 
تبعیض خودداری کنند. استقامت در برابر استکبار جهانی و دفاع از حقوق مظلومان، 

ازجمله وظایف مهم یک مسلمان در عرصه سیاست است.
استقامت، نیازمند صبر، بصیرت و توکل بر خداوند است. مؤمن باید همواره از خداوند 

مدد و نصرت بخواهد تا او را در این مسیر، ثابت قدم نگه دارد.

یادداشت 

بررسی جلوه های مظلومیت و عدالت امیرالمؤمنین)ع( در گفت وگو با آیت  ا... سیدان

اما آنچه باعث شده است با وجود 
بــیــطــالــب)ع(  مظلومیت، عــلــی بــن ا
تــجــســم عــیــنــی عــدالــت و الــگــوی 
عــدالــت طــلــبــان عـــالـــم در طــول 
تاریخ باشند، آن است که با وجود 
 ، تحمیل چنین ظلمی به ایشان
هرگز و هرگز حتی به قــدر ذره ای 
کوتاه نیامدند و عدالت  از عــدل 
ــق دشــمــنــان خــود  را حــتــی در ح
روا می داشتند. عدالت در وجود 
مقدس امــام عــلــی)ع( به انـــدازه ای 
اســـت کــه حــتــی غــیــرمــســلــمــانــان، 
ایشان را به عدالت می شناسند و 
در وصف این سجیه حضرت، سخن 

گفته و کتاب  نوشته اند.

تجسم عینی عدالت

وجــود آن هــمــه فضیلت و  امـــا بــا
ــه حــتــی دشــمــنــان  ــایــی کـ ســجــای
عـــلـــی بـــن ابـــیـــطـــالـــب)ع( بـــــرای آن 
حضرت قائل بودند و از ایشان با 
صفات شجاعت و شهامت، کرامت 
و سخاوت و اهل علم و عمل یاد 
کرده اند و می دانستند نظر خدا و 
رسول)ص( درباره خلافت امام علی)ع( 
چیست، بعد از رحلت نبی مکرم 
اسلام)ص(، همه این کمالات و وصایا 
نادیده گرفته و حق امیرالمؤمنین)ع( 
ــرای هــمــیــن از آن  ــ غــصــب شـــد؛ ب
حضرت بــه اول مظلوم عالم یاد 

می شود.

فضایل علی)ع( را نادیده گرفتند

از امــیــرالــمــؤمــنــیــن امـــام عـــلـــی)ع( 
بــه عــنــوان اول مــظــلــوم عــالــم یــاد 
گــاه در ســلام و تحیت  مــی شــود و 
به محضر ایشان عرض می  کنیم: 
کَ 

َ
نّ

َ
شْهَدُ أ

َ
لامُ عَلَیْکَ یا وَلِیَّ ا... ِ أ »اَلْسَّ

هُ«؛ 
ُ

لُ مَنْ غُصِبَ حَقّ لُ مَظْلُومٍ وَاَوَّ وَّ
َ
أ

یعنی »سـلام بر تو ای ولی خدا، من 
گواهی می دهم که تو اولین مظلوم و 
اولین کسی هستی که حقش غـصب 
شـده است«، اما اینکه چرا چنین 
تعبیری را درباره مولای متقیان)ع( 
بــه کــار مــی بــریــم، دلایـــل منطقی و 

تاریخی متعدد دارد.

اول مظلوم عالم

نــکــتــه مـــهـــم آنـــکـــه مــظــلــومــیــت 
امیرالمؤمنین)ع( به زمــان حیات 
ایشان محصور و محدود نشده، 
بلکه این مظلومیت در طول تاریخ 
گرچه اهل  استمرار یافته است و ا
تحقیق و عدالت طلبان، کم وبیش 
کوشیده اند عظمت شأن و جلالت 
مقام ایشان را معرفی کنند و از آن 
کــه هنوز  ، هنوز  سخن ها بگویند
است، حق ایشان بازگردانده نشده 
است و این ظلم همچنان ادامه 
دارد تا وقتی که آن حق الهی که خدا 

برای علی)ع( و اولاد طاهر ایشان 
در نظر گرفته است، به صاحبان 

اصلی آن بازگردانده شود. 

 علی بن ابیطالب)ع( 
هنوز هم مظلوم است

با مرور و تأمل بر سیره و حیات بابرکت امیرالمؤمنین علی)ع(، ایشان را شخصیتی 
دارای علم و عمل، کمالات و سجایای برجسته اخلاقی همچون شجاعت، سخاوت، 
دانش و عدالت می یابیم؛ شخصیتی که بعد از وجود مقدس پیامبر ختمی مرتبت)ص(، 
کرم)ص(  برترین انسان عالمِ امکان هستند و مثل و نظیر ندارند و مهم تر آنکه پیامبر ا
در همه ایام دعوت به اسلام و در تمامی نقاط عطف دوران رسالت، ایشان را به عنوان 

خلیفه و وصی پس از خود آن هم به امر و فرمان پروردگار متعال معرفی کرده اند.

وصی پیامبر)ص( به امر خدا

عدالت طلبی و عدالت خواهی در سیره کلامی و رفتاری علی بن ابیطالب)ع( جلوه های 
گر همه عالم به من داده شود برای  بسیار دارد؛ چنان که از ایشان نقل شده است: »ا
اینکه گندمی از دهان مورچه ای بگیرم، هرگز چنین نخواهم کرد«. عدالت امام علی)ع( 
شامل دوست و دشمن می شد و در این باره هیچ گونه تمایز و تبعیضی قائل نمی شدند؛ 
چنان که هیچ مظلومی در ارتباط با ایشان خائف و ترسان نبود که ممکن است در 
حقش ظلمی شود و هیچ ظالمی طمع نداشت به اینکه حضرت امیر)ع( به او کمک 

کنند و در ظلم او شریک شوند.

عالم را در مقابل ذره ای ظلم، 
نمی خواست

کــه امــام عــلــی)ع( چــون حقشان غصب و بــر وجــود  ایــن طــور نیست 
مبارکشان ظلم های بسیار روا داشته شد، سکوت کرده و انتظارات 
خود از شیعیان و محبان را بیان نکرده باشند، بلکه حضرت امیر)ع( از 
ما انتظار دارند در مسیر حق و عدالت حرکت کنیم، از اندیشه، سخن 
و عمل ایشان الگو و الهام بگیریم و پیروی کنیم و تلاشمان بر این 
باشد که در همه شئون زندگی بر مدار عدل، عمل کنیم و 

رضای پروردگار را درنظر بگیریم.

انتظار امام علی)ع( از شیعیان
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