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کـودک بایـد مفهـوم سـرمایه گذاری را درک کنـد و یـاد بگیـرد کـه چگونـه می توانـد پول خود را برای کسـب سـود بیشـتر اسـتفاده کنـد. این شـامل یادگیری 
دربـاره سـهام، اوراق قر�ـه و دیگـر ابزارهـای سـرمایه گذاری اسـت. می توانیـد بـه او نشـان دهیـد کـه چگونـه سـرمایه گذاری می توانـد بـه او کمـک کنـد تـا 
در آینـده درآمـد بیشـتری داشـته باشـد. البتـه اول از همـه بایـد بـا خودتـان رو راسـت باشـید، شـما به عنـوان والدین کـودک چیزی بـه نام سـرمایه گذاری 
در زندگی تـان داریـد؟ وقتـی خودتـان فهـم درسـتی از ایـن مسـئله داشـته باشـید می توانیـد بـه او کمـک کنیـد تـا سـرمایه گذاری را بفهمـد. ایـن مفهـوم 
بایـد از کودکـی یـاد گرفتـه شـود تـا در بزرگ سـالی سـبب رشـد و پیشـرفت خـود و جامعـه شـود. بـرای کودک�ـان بسـتر سـرمایه گذاری خانگـی در روابـط 
نزدیکـش فراهـم کنیـد. م�ـا بخشـی از پولـش را بـه پدرش بدهد تـا با آن کار کند یـا روی یک مهارت یـا هنرش سـرمایه گذاری کند. برای سـاخت ایده های 

ذهنـی اش یـا تولیـد محصـول خانگـی سـرمایه گذاری کنـد و....

داسـ�ان «در�� �ول»
ک می ریخـت و  یـک روز، یـک دختـر کوچـک بـه نـام سـارا تصمیـم گرفـت کـه پول هایـش را در یـک درخـت بـکارد. او هـر هفتـه مقـداری از پولـش را در خـا
منتظـر می مانـد. بعـد از مدتـی، درخـت شـروع بـه رشـد کـرد و در نهایـت سـارا بـا شـگفتی دیـد کـه روی درختـش سـکه های طـا رشـد کرده اسـت! سـارا یاد 

گـر پولـش را درسـت مدیریـت و سـرمایه گذاری کنـد، می توانـد بیشـتر از آن�ـه کـه دارد بـه دسـت آورد. گرفـت کـه ا

بـازی «بازار �و�ک»
یـک بـازار کوچـک بـا وسـایل بـازی درسـت کنیـد و از کـودکان بخواهیـد تـا بـا پول هـای بـازی، کالاهایـی را خریـداری کننـد. سـ�س بـه آن هـا نشـان دهیـد 

گـر مقـداری از پولشـان را پس انـداز کننـد، می تواننـد کالاهـای بزرگ تـر یـا بهتـر بخرنـد. کـه ا

ج کند. این شامل انتخاب های  کودک باید یاد بگیرد که چگونه پول خود را به طور هوشمندانه خر
گاهانـه و دوری کـردن از خریدهـای غیر�ـروری اسـت، کـه چـه کار سـخت و دشـواری اسـت  مالـی آ
بـرای کـودکان و البتـه مـا بزرگ ترها!! به او یـاد بدهید برای اینکـه درگیر خریدهای غیر�روری نشـود 
حتمـا با کمک شـما فهرسـتی از نیازهایش بنویسـد و بر اسـاس اولویت برای آن ها هزینـه کند. مهم تر 
از آن بایـد بـه او آمـوزش دهیـد کـه چگونـه پولـش را بودجه بنـدی کنـد و بـر اسـاس بودجـه مشـخ� 

ج کردن بیـش از حد جلوگیـری کند. ج خـود را مدیریت و از خـر ج کنـد تـا بتوانـد مخار شـده خـر

داسـ�ان «ان��اب های هو�ـمند»
یـک دخترب�ـه به نام ندا همیشـه دوسـت داشـت شـکات بخرد. اما یـک روز، او تصمیـم گرفت که 
بـه جـای خریـد شـکات، مقـداری از پولـش را بـرای خریـد یـک ک�ـاب جدیـد کـه خیلی دوسـتش 
ج کنـد. نـدا یـاد گرفـت کـه گاهـی اوقـات انتخاب هـای هوشـمندانه می توانـد او را  داشـت، خـر

خوش حال تـر کنـد.

بـازی «بودجه بندی با اسـ�اب بازی»
چنـد اسـباب بازی مختلـف بـا قیمت هـای متفـاوت درسـت کنیـد و از کـودکان بخواهیـد 
تـا بـا مقـدار مشـخصی پـول بـازی، بهتریـن انتخاب هـا را انجـام دهنـد. بعـد از خریـد، دربـاره 

اینکـه چـرا ایـن انتخاب هـا را کرده انـد صحبـت کنیـد.
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گام دوم: سرمایه گذاری کردن را به کودکتان یاد بدهید

گام سوم: پس انداز کردن را به کودکتان یاد بدهید

گام چهارم: چگونه خرج کردن را به کودکتان یاد بدهید

۱- �یـ�GISS، یـک رویکرد سـواد مالی برای دا�ـ�ن �ادات سـال� مالی به ا�راد  به وی�ه �ود�ان اسـ�.

بـه کـودک یـاد دهیـد کـه بخشـی از درآمـد یـا همـان پـول توجیبـی خـود را پس انـداز کنـد. ایـن کار بـه او کمـک می کنـد تـا بـرای اهـداف 
بلندمـدت و خریدهـای بزرگ تـر برنامه ریـزی کنـد. بـرای ایـن کار می توانـد از قلـک اسـتفاده کنـد، هـر چنـد کـه اسـتفاده از قلـک بـا 
توجـه بـه صبـر و حوصلـه کـودکان، معمـولا برای اهداف کوتـاه جواب می دهـد و پیشـنهاد بهتر  بـاز کردن یک حسـاب پس انداز برای 

کـودک اسـت، این طـوری بـه او نشـان می دهیـد کـه چگونـه می توانـد پـول خـود را در آن نگـه دارد و رشـد دهـد.

ق�ـه «قلک جادوی�»
یـک پسـر کوچـک بـه نـام علی یـک قلک جادویی داشـت. هر بار کـه او مقداری پول بـرای خود پس انـداز می کرد، قلک بـه او می گفت:
گـر پولـت را پس انـداز کنـی، می توانـی یـک دوچرخـه بـزرگ بخـری!» علـی تصمیـم گرفـت هـر هفتـه مقـداری از پولـش را  «علـی جـان، ا

در قلـک بینـدازد. بعـد از چنـد مـاه، علـی توانسـت دوچرخـه موردعاقـه اش را بخـرد و خیلی خوش حال شـد!

بازی «جم� آوری سـکه ها»
یـک بـازی ترتیـب دهیـد کـه در آن کـودکان بایـد سـکه های خـود را جمـع آوری کننـد و در پایـان بـازی ببیننـد چـه مقـدار 

پس انـداز کرده انـد. سـ�س دربـاره اهـداف پس اندازشـان صحبـت کنیـد.


