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روا�تی از زنانی که شغل خانگی را تجربه و توسعه داده اند

ه د ا نو ر خا ل بر محو شتغا ا
 فاطمه بختیاری| شـاید شـما هم گاهی دسـت به کار شـده باشـید و  یک 

تولیـد خانگـی سـاخته باشـید. مثلا یک نو� شـیرینی، کالبـاس خانگی،
شـم� دسـت سـاز و هر آن�ـه که نیاز بوده از بـازار بخرید اما بـا مواد اولیه 

خودتـان در خانـه آن را ارزان تر و با سـلیقه خودتان درسـت کرده باشـید.
ایـن محصـول یـک محصول خانگی اسـت و وقتی دسـت به تکرار آن و 

فـروش بزنید شـما یک شـغل خانگـی ایجاد کرده اید. زنان �یادی مشـا�ل 
خانگـی را تجربـه کرده انـد، برخـی در فراز و فرودها شکسـت خورده و 

عقـ� نشـینی کـرده و برخـی ادامه داده اند. در ادامه بـا آن هایی که ادامه 
داده انـد هم صحبت شـده ایم و از د�د�ه هایشـان نوشـته ایم.

به مو رسیده 
ولی پاره نشده

بدون سختی
ینی ندارد شیر

بتـول اصلـی از آن دهـه پنجاهی هایـی اسـت کـه بعـد از درس و مدرسـه طبق رسـوم آن زمان کـه دختر از هر 

انگشـتش هنـری بایـد بریـزد راهـی کلاس خیاطـی می شـود و فـوت و فـن آن را یـاد می گیـرد؛ غافـل از اینکـه 

همیـن فوت وفـن سـال ها بعـد کسـب و کار خانوادگـی اش خواهـد شـد!

او کـه متولـد سـال ۵3 اسـت؛ پانـزده سـالگی بـا قاسـم اصلـی متولـد سـال ۴3 کـه از اقـوام پـدری اش اسـت،

ازدواج می کنـد. ازدواج بـا مـردی کـه هرچنـد شـغل پـدری اش پلی اسـترکاری اسـت و بـه این کار وارد شـده،

امـا حرفـه مـورد علاقـه اش خیاطی اسـت.

آن هـا از سـال ۸۵ بعـد از تولیـد محصـولات مختلـف، تصمیـم می گیرنـد وارد کار چـادر شـوند. آنچـه آن هـا 

کـه معتقدنـد چیـزی را بایـد  را بـه سـمت ایـن تولیـد می کشـاند؛ تعهـدی اسـت کـه بـه کار خـود دارنـد؛ چرا

تولیـد کـرد کـه باعـث گنـاه نشـود. خانم اصلـی می گویـد: اوایـل کار خودمان چنـد نفـر بودیم. من و همسـرم 

و دختـرم کـه یکـی بـرش مـی زد، یکـی می دوخـت و یکـی هـم اتوکشـی را انجـام مـی داد. کارگاه خانوادگـی در 

خانـه داشـتیم و کارهایـی کـه سـفارش می گرفتیـم را تولیـد می کردیـم. سـفارش ها کـه زیـاد شـد، از سـال۹۰

کارگاه زدیـم و از چنـد نفـر از خانم هـا دعـوت بـه کار کردیم. حدود پانـزده نفری الان با مـا همـکاری می کنند.

حقیقـت ایـن اسـت کـه دوسـت نـدارم چیـزی را تولیـد کنـم کـه پوشـیده نیسـت. بـرای همیـن هیـ� وقـت 

روی موج هـای بـازار سـوار نشـده ام کـه هرچیـزی را بـه هرقیمتـی تولیـد کنـم. یـک دوره ای دوخـت و تولیـد 

مانتوهـای کوتـاه و جلوبـاز زیـاد بـه مـا پیشـنهاد می شـد ولـی قبـول نمی کردیـم چـون معتقدیـم خـدای 

گـر آن پوشـش باعـث هرگناهـی شـود مـا هـم در آن گنـاه دخیـل و سـهیم هسـتیم و بـه پـای مـا هـم  کـرده ا نا

نوشـته می شـود. می خواهـم چیـزی تولیـد کنـم کـه خدابیامـرزی پشـت آن باشـد بـرای همیـن پـای کار 

چـادر ماندیـم. خیلـی وقت هـا شـده کـه سـفارش کار کـم بـوده و بـه قـول قدیمی هـا بـه مـو رسـیده ولـی بـه 

لطـف خـدا پـاره نشـده اسـت و مـا ادامـه داده ایـم و تعطیـل نکرده ایـم.

1۸سـاله و ۹سـاله دارد کـه در کارهـا اسـت، آموزشـگاهی هـم راه انداختـه تـا بـه علاقه منـدان انـواع غذاهـای سـنتی، فسـت فودی، دسـرها و شـیرینی ها ازدواج حرفه آشـ�زی و شـیرینی پزی را دنبال کرده و حالا علاوه بر اینکه به زبردسـتی در آشـ�زی و شـیرینی پزی رسیده فردوسـی مشـهد خوانـده اسـت، امـا از آنجایـی کـه از دوران نوجوانـی بـه کارهـای هنـری علاقـه داشـته اسـت بعـد از منصـوره حسـینی، از آن هایـی اسـت کـه از قضـای روزگار سـراغ تحصیـلات دانشـگاهی رفتـه و رشـته تاریـخ در دانشـگاه  را آمـوزش دهـد. او متولـد سـال ۵7 اسـت و یـک همسـر همـراه و سـه پسـر ۲1سـاله،
گهـی کلاس آشـ�زی کـه از زیـر در داخـل خانـه شـیرینی ها در قنادی هـا نـگاه می کـردم تـا ایـده بگیـرم. بـرای خـودم و تولـد خانـواده کیـک و شـیرینی می پختـم، ولـی می گویـد: آزمـون و خطـا زیـاد می کـردم و چـون کلاس نرفتـه بـودم خـراب هـم زیـاد می کـردم، ولـی همیشـه بـه مدل های کمک دسـت او هسـتند. به صـورت جـدی از سـال ۸۹ و بعـد از ازدواج وارد ایـن حـوزه شـدم. یـک آ

کادمـی بـود. و کمـی سـختی می بیننـد کنـار می کشـند، ولـی مـن همیشـه بـه هنرآمـوزان می گویـم کـه بـدون سـختی، شـیرینی بـه ایـن کار آمـده بـودم و همسـرم هـم همراهـم بـود وگرنـه طـی ایـن مسـیر واقعـا سـخت اسـت. خیلـی از خانم ها تـا می آیند مجـوز کارگاه را در دو بخـش آشـ�زی و شـیرینی پزی بـه اسـم شهدنیشـکر بگیـرم. انگیـزه داشـتم و بـا عشـق و علاقـه پـای برگـزار می کـردم. بعـد از مدتـی دنبـال مجـوز آموزشـگاه رفتـم. هفت خـان رسـتم بـود، ولـی بالاخـره سـال ۹۸ توانسـتم آمـوزش مـی دادم و سـفارش قبـول می کـردم. در همیـن حیـن گاهـی کلاس هـای آموزشـی در شـهرهای اطـراف مشـهد رفتـم و مـدارک شـیرینی پزی، کافی شـاپ، آشـ�زی، فسـت فوت، فینگـر فـوت و دیگـر مـدارک را گرفتـم. اوایـل در خانـه انداختـه بودنـد باعـث شـد کـه دوبـاره شـروع کنـم. البتـه شـروعی حرفـه ای کـه همـراه بـا آموزش هـای آ
دسـت آوردن معنـی نـدارد.


