
2شــنبه   01  اردیبهشــت 1۴0۴
2222 شــوال 1۴۴۶ | شــماره 1۵9

خلاقیت ریل  روی  زندگی 
                                                                درباره مهارتی کلیدی برای زندگی فرزندانمان در آ�نده

حمیـده زمانـی|  گزارشـی از مجمـ� ج�انـی اقتصـاد بـا عنـوان «آینـده مشـا�ل ۲۰۲۵» منتشـر شـده کـه نـکات جالبـی در آن 

هسـت، در ایـن گـزارش بـه تغییـرات م�مـی در بـازار کار، م�ارت هـای موردنیـاز در آینـده و نقـش فناوری هـای جدیـد اشـاره 
شـده اسـت. یکـی از م�ـم تریـن نکاتـی کـه در ایـن مقالـه بـه �شـم می خـورد ایـن اسـت کـه تـا سـال ۲۰۲۵، حـدود ۸۵ میلیـون 
شـغل توسـط ماشـین ها و الگوریتم هـا جایگ�یـن می شـود و حـدود ۹۷ میلیـون شـغل جدیـد هـم ایجـاد می شـود کـه بیشـتر 
بـه فناوری هـای جدیـد و هـوش مصنوعـی مربـوط می شـود. بـا توجـه بـه ایـن آمـار بـه نظر شـما آینـده ب�ه هـای ما قرار اسـت 
�ـه شـکلی باشـد؟ آن هـا در �ه کارهایی مشـغول به کار می شـوند و �ـه تغییراتی در شـغل ها ایجاد می شـود؟ بـرای اینکه 
بتواننـد موفـ� باشـند و آینـده خوبـی را بـرای خودشـان و اجتمـاع رقـم بزننـد نیازمنـد �ـه م�ارت هایـی هسـتند؟ بـه نظـر 
می رسـد م�ارت هایـی مثـل تحلیـل داده، برنامه نویسـی و هـوش مصنوعـی حسـابی پرطرفـدار می شـود، امـا از آن م�م تـر،

م�ارت هایـی انسـانی مثـل تفکـر انتقـادی، خلاقیـت، حـل مسـئله و هـوش هیجانـی هـم جـ�و م�م تریـن ابزارهـای موفقیـت 
گـر می خواهیـد بدانید کـه �گونـه خلاقیت فرزندتـان را تقویت کنیـد، در ادامه با ما همراه باشـید. در آینـده خواهنـد بـود. ا

مادرانه هایی که در زندگی به آن  ها نیاز داریم فییروزه

خلاقیـت بـه تقویـت حل مسـئله و تفکـر انتقادی کمـک می کند
 خلاقیـت بـه کـودکان کمـک می کنـد تـا بـه شـیوه های نوآورانـه و غیرمعمـول بـه 
مشـکلات و چالش هـا پاسـخ دهنـد. ایـن مهارت هـا در زندگـی روزمـره، تحصیـلات و 

شـغل های آینـده بسـیار مفیـد هسـتند.

 خلاقیـت باعـ� افزایـش اعتماد به نفس می شـود
 زمانـی کـه کـودک توانایی هـای خلاقانـه اش را کشـف می کنـد و از آن هـا اسـتفاده 
می کنـد، اعتمـاد بـه نفـس او افزایـش می یابـد. این احسـاس خودباوری بـه او کمک 

می کنـد تـا در مواجهـه بـا چالش هـا احسـاس قـدرت کنـد.

 خلاقیـت باعـ� تقویـت م�ارت هـای اجتماعی در فرزندتان می شـود
 فعالیت هـای خلاقانـه معمـولا بـه همـکاری و تعامـل بـا دیگـران نیـاز دارنـد. ایـن 
تعامـلات بـه کـودک کمـک می کنـد تـا مهارت هـای اجتماعـی خـود را تقویـت کنـد و 

یـاد بگیـرد چگونـه بـا دیگـران ارتبـاط برقـرار کنـد.

خلاقیـت ابزاری برای تخلیه احساسـات اسـت
 خلاقیـت می توانـد بـه عنوان یک وسـیله بـرای بیـان احساسـات و تجربیات درونی 
کـودک عمـل کند. هنر، نوشـتن یا موسـیقی می تواند به او کمک کند تا احساسـاتش 

را بهتـر درک و مدیریت کند.

 خلاقیـت باعـ� تقویت م�ارت های شـناختی می شـود
 فعالیت هـای خلاقانـه ماننـد نقاشـی، نوشـتن یـا بازی هـای تخیلـی باعـث تقویـت 

مهارت هـای شـناختی ماننـد تفکـر منطقـی، تحلیـل و تجزیـه و تحلیـل می شـوند.

خلاقیـت باع� تقویت روحیه و شـادی و نشـاط می شـود
 فعالیت هـای خلاقانـه معمـولا لذت بخـش هسـتند و می تواننـد بـه افزایـش شـادی 
و رضایـت در زندگـی کـودک کمک کننـد. این احساسـات مثبـت می تواننـد تأثیرات 

مثبتی بر سـلامت روان کودک داشـته باشـند.

خلاقیـت بسـتر یادگیـری از طری� تجربه اسـت
خلاقیـت بـه کـودکان اجـازه می دهـد تـا از طریـق آزمایـش و خطـا یـاد بگیرنـد. ایـن 
نـوع یادگیـری تجربـی باعـث می شـود کـه آن هـا بهتـر درک کننـد کـه چگونـه چیزهـا 

کار می کننـد و چگونـه می تواننـد ایده هـای جدیـد را پیاده سـازی کننـد.

هفت دلیلی که 
خلاقیت را برای 
آینده فرزندانمان 
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