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شماره 139

م�اونت �ن� و ن�ارت ن�ام ���ک� ���ه 
است �دود ۲0ه�ار ���� ��ت �ده 

داریم که �دود هش�صد ن�ر از آن ها 
�ر ه��ند. ب�یاری از ا�راد ��ال  ���� ب�

در این ��ا ا�� ���� نی��ند، بلکه 
مداخله �ران �یرمجاز یا تکن�ین های� 

ه��ند که �ا�د مج�ز های �زم اند و اساسا 
���یت ���ک� ندارند. به این ب�انه با 
�ر م�روف ���ت کردیم تا  ی� ���� ب�

بیش�ر با این ��� آ�نا ��یم.

پای صحبت
یک پزشک بلاگر

پای صحبت
یک پزشک بلاگر

پای صحبت

گیر کق (٢)
فارسا فیروزپر

خودتون رو م�رفی می کنین؟
یعنی من رو نمی شناسی و بهم پ�ام دادی؟ 

ک! بلا

یم  ا می خو  ، سیم می شنا که  ما   ، نه
خواننده هامون هم باهاتون آشنا ب�ن.

من دکتر ارنست هستم؛ مت��� زیبای�،
فیزیوتراپ�، تغذیه، روان درمانی و اورولوژی.

 ی�نی توی همه این رشته ها تخص� 
دارین؟

بله، امری بود؟

گری رو   خیر. می شه بگین از کی کار ب�
شرو� کردین و چندتا فالو�ر دارین؟

گری و ۱٫۵میلیون  دو ساله شرو� کردم به بلا
فالوئر دارم که �تی یکی شون هم فیک نیستن.
ق�د دارم تا دو ماه آینده این تعداد رو دوبرابر کنم.

 به س�متی. کمی از ف�الیتاتون در �ول 
روز می گین؟

و  وزانه م ر وتین ر که بیدار می شم، ر �ب� 

به �ورت لایو برای ب�ه ها انجام می دم. بعد 
می رم می دوم دور پارک. �ب�انه رو توی یه کافه 
که مهمونم کنه، می خورم. یه دوش می گیرم و می رم 
م�ب. توی م�ب هم دوربین رو روشن می ذارم تا 
ب�ه ها ن�وه �بابتم رو ببینن و به بیمارام ب�ندن.
بعد ناهار رو می رم رستورانی که دعوتم کرده باشه.

اونجا سر میز لایو �ذا می خورم. ع�ر هم پاسخ به 
پرسش های پزشکی دارم.

 ج�ارته، ولی آیا از ن�ر اخ�قی حرفه 
و  ، اینکه شما ا���ات بیماراتون ر پ�شکی

منت�ر کنین، درسته؟
تو  ینکه  ا م�ل   . �ه بو مر م  د خو به  ینش  ا
نمی دونی داری با یک پزشک مملکت �رف 

کت کنم؟ می زنی! بلا

 نه، ببخ�ین. م�مو� چه م�تواهای 
آموزشی برای فالو�راتون دارین؟ البته من خودم 

می دونم، برای مخا�بان ��خمون می پرسم.

به س�الای پزشکی شون پاسخ می دم که م�لا 
وهای  ۱0کیلو لا�ر کنن. دار وز  چ�وری در دو ر
جدید رو معرفی می کنم که م�لا ریزش موهاشون 
رو ق�� کنه. با انواع عمل های جرا�ی که انجام 
می دم، برای افزایش �جم، کاهش ق�ر، گسترش 
پهنا، افزایش قد و... این چیزا با ذکر م�ال زنده و 
گه  نمایش مدل، آشناشون می کنم. آخرش هم ا
وقت داشته باشم، درباره خا�رات بانمک بیمارام 

��بت می کنم.

گه خا�ره جالبی از این کار  در �ایان ا
دارین، ممنون می شم برامون ت�ری� کنین.

خا�ره که زیاده، ولی جدیدترینش این بود 
که یه بیماری اومد پ�شم که گوشت کوب رو کرده 
گیر کرده بود. قبل از اینکه  بود توی دما�ش و 
دربیارمش، یه لایو باهاش رفتم و �دود ۱0کا فالوئر 
و ۲۸تا تبلی� گرفتم. خیلی خوب بود. یادت باشه 
که آدرس پ�جم رو �تما بزنی، وگرنه ازت شکایت 

می کنم.

با ی� �م� بای�� م�ده، این بیمار از 
من هم ��رتر می شه! �ی� فراموش ن�ه

آقای دک�ر، من به همه فالو�رام گفتم با 
گه ت�  یم گیاهی دارم ��ر می کنم. ا ژ ر

کنین، آن فالو می کنم ها!
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ز  ا  ، ک د کو ن  د ب کر د ی ا ا ه بر گا
ه  د ستفا ا بیتی  تر ی  � ها و ر د
گر جی� بزنی، پلیس  «ا می کنیم:

می آید تو را می برد.»
پلیس بی�اره را هم بدنام می کنید!

�تی تماس تلفنی پدر که می گوید «بگو 
وشن  نیستم»، برای کودک یک پ�ام ر

«گاهی درو�، راه �ل است.» دارد:
یا مادر که جلو در، رو به مهمان می گوید 
، « ن و فتیم بیر شتیم می ر ا ن د لا ما ا »
در�الی که پ�ژامه تازه تاخورده، به کودک 
می آموزد که درو� برای باادب� لازم است!

درو� های
کوچ� ب�رگ

الگوهای کوچولو
برای زندگی ب�رگ


