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بیشتری‌دارد‌و‌دوز‌مصرفی‌آن‌هم‌کمتر‌است.‌اکنون‌آب‌نبات‌اولیه‌اش‌را‌تولید‌

کرده‌ایم‌و‌منتظر‌مجوزهای‌سازمان‌غذا‌و‌دارو‌هستیم‌که‌در‌حال‌بررسی‌است.

چون‌به‌صورت‌مکمل‌است،‌می‌توانیم‌سریع‌تر‌وارد‌بازار‌شویم.‌ما‌برای‌ساخت‌این‌

دارو‌حدود‌بیست‌ژن‌را‌بررسی‌کردیم.‌اکنون‌این‌دارو‌روی‌هشت‌نفر‌از‌افرادی‌

که‌آلزایمر‌شدید‌داشتند‌نیز‌بررسی‌شد.‌تنش‌های‌این‌بیماران‌کمتر‌و‌خوابشان‌

عمیق‌تر‌شده‌است.‌اما‌بیشتر‌هدفم‌در‌این‌زمینه،‌پیشگیری‌و‌درمان‌آلزایمر‌است‌

و‌توصیه‌ام‌این‌است‌که‌افراد‌از‌‌۴۵تا‌‌۶۵سال‌این‌مکمل‌دارویی‌را‌استفاده‌کنند،

به‌خصوص‌کسانی‌که‌زمینه‌ژنتیکی‌دارند.»

«این‌دارو‌روی‌عملکرد‌پروتئین‌تاو‌)Tau(‌که‌یک‌پروتئین‌مهم‌ او‌ادامه‌می‌دهد:

است‌و‌روی‌سیستم‌عصبی‌فرد‌تأثیرگذار‌است،‌اثر‌می‌گذارد‌و‌باعث‌تقویت‌

عملکرد‌آن‌می‌شود.‌این‌مکمل‌دارویی‌از‌گیاهان‌مختلف‌ساخته‌شده‌و‌خاصیت‌

آنتی‌ویروس‌و‌آنتی‌بیوتیک‌هم‌دارد‌و‌برای‌افراد‌بیشتر‌از‌دوازده‌سال‌برای‌تقویت‌

حافظه‌مناسب‌است.»

او‌درباره‌ثبت‌اختراع‌داروی‌مکمل‌آلزایمر‌می‌گوید:«‌این‌مکمل‌به‌ثبت‌رسیده‌است‌

و‌مورد‌حمایت‌ستاد‌نانو‌ریاست‌جمهوری‌واقع‌شده‌است.‌اختراع‌این‌دارو‌‌موجب‌

افتخارآفرینی‌در‌مسابقات‌سوئیس‌‌‌۲۰۲۴شد‌و‌مقام‌طلا‌را‌برایشان‌به‌ارمغان‌آورد.»

او‌با‌این‌ایده‌نو‌وارد‌پارک‌دانشگاه‌علوم‌پزشکی‌مشهد‌می‌شود‌و‌فاز‌بالینی‌را‌با‌

همکاری‌دانشگاه‌علوم‌پزشکی‌انجام‌می‌دهد.‌در‌سال‌‌‌۱۴۰۳هم‌به‌عنوان‌فناور‌

برتر‌در‌هفته‌پژوهش‌در‌دانشگاه‌علوم‌پزشکی‌مشهد‌انتخاب‌می‌شود‌و‌همچنین‌

در‌استارتاپ‌دمو‌دانشگاه‌امیرکبیر‌به‌عنوان‌ایده‌برتر‌منتخب‌و‌جزو‌هجده‌ایده‌

برتر‌در‌جشنواره‌هفته‌پژوهش‌در‌استان‌خراسان‌شناخته‌می‌شود.

تا بتوانم با نام ا�یران تولیداتم را به بازار عرضه می کنم

«نوآوری‌در‌ایران‌وجود‌ندارد»؛‌این‌را‌دکتر‌بیهقی‌می‌گوید‌و‌ادامه‌می‌دهد:

«متأسفانه‌سازمان‌غذا‌و‌دارو‌می‌گوید‌چیزی‌را‌مجوز‌می‌دهیم‌که‌با‌فرمولاسیون‌

خارجی‌آن‌مطابقت‌داشته‌باشد.‌در‌غیر‌این‌صورت،‌حتی‌اگر‌یک‌ماده‌هم‌اضافه‌

شده‌باشد‌و‌با‌نمونه‌خارجی‌فرق‌داشته‌باشد،‌اجازه‌داده‌نمی‌شود.‌در‌واقع،‌ما‌

فقط‌محصولاتی‌را‌اجازه‌تولید‌داریم‌که‌نمونه‌خارجی‌دارند؛‌در‌اصل‌فقط‌یک‌

لیبل‌"ساخت‌ایران"‌خورده‌است.»

او‌ادامه‌می‌دهد:«ایران‌را‌دوست‌دارم‌و‌تمام‌تلاشم‌برای‌ماندن‌در‌ایران‌است.‌اما‌

گاهی‌خسته‌می‌شوم‌و‌به‌این‌فکر‌می‌افتم‌که‌مسیر‌علمی‌ام‌را‌در‌کشورهای‌دیگر‌

ادامه‌دهم.‌در‌ایران،‌محقق‌جایگاهی‌ندارد.‌برعکس،‌کافی‌است‌یک‌مقاله‌از‌تو‌

در‌ژورنال‌های‌خارجی‌چاپ‌شود،‌بی‌وقفه‌از‌کشورهای‌دیگر‌درخواست‌همکاری‌

می‌دهند.‌از‌طرفی‌دیگر،‌متأسفانه‌در‌بخش‌مالی‌هم‌هیچ‌کمکی‌نمی‌شود.‌هر‌بار‌

که‌درخواست‌وام‌دادیم،‌آن‌قدر‌زمان‌زیادی‌از‌ما‌گرفته‌است‌که‌پشیمان‌شده‌ایم.

من‌از‌شرکت‌های‌داروسازی‌در‌استرالیا‌و‌آمریکا‌پیشنهاد‌همکاری‌داشته‌ام.‌در‌

مورد‌تولیدات‌زیبایی‌پوست‌نیز‌از‌طرف‌کشور‌عربستان‌پیشنهادهای‌کاری‌شده‌

است،‌ولی‌تا‌این‌لحظه‌هیچ‌کدام‌را‌قبول‌نکرده‌ام‌تا‌بتوانم‌با‌نام‌ایران‌تولیداتم‌

را‌به‌بازار‌عرضه‌کنم.»

صدای مادرم مثل �ک دوپینگ برا�م بیود

ژان‌ژاک‌روسو‌می‌گوید:«از‌سختی‌ها‌نترس؛‌سختی‌آدم‌را‌سرسخت‌

ر‌محکم‌تر‌هستند‌که‌ضربات‌ ‌میخ‌هایی‌در‌دیوا می‌کند.

سخت‌تری‌تحمل‌کرده‌باشند.»‌ماریا‌بیهقی‌هم‌از‌سختی‌ها‌

«تا‌دوره‌کارشناسی‌ارشد‌ دور‌نبوده‌است.‌می‌گوید:

شرایط‌راحت‌تری‌داشتم،‌چون‌مسئولیت‌کمتری‌

داشتم.‌بعد‌از‌متأهل‌شدن‌و‌بیماری‌مادرم،‌شرایطم‌

بسیار‌سخت‌شد‌و‌بعد‌از‌آن،‌مادر‌شدنم‌بود‌که‌

مسئولیتم‌را‌بیشتر‌کرد.‌یادم‌است‌بعد‌از‌تولد‌

علی،‌دو‌سال‌مرخصی‌تحصیلی‌گرفتم،‌اما‌در‌

آن‌دوران‌هم‌شب‌ها‌تا‌دیر‌وقت‌بیدار‌می‌ماندم‌

و‌روی‌پایان‌نامه‌ام‌وقت‌می‌گذاشتم‌و‌کارهای‌

تحقیقاتی‌ام‌را‌انجام‌می‌دادم.‌فرزند‌دومم،‌الین،

را‌بعد‌از‌‌۱۰سال‌به‌دنیا‌آوردم.‌آنجا‌هم‌بحران‌ثبت‌

محصولات‌پوست‌را‌داشتم‌و‌کلی‌تحقیق‌و‌پژوهش؛

اما‌باز‌هم‌با‌توکل‌به‌خدا‌توانستم‌رو‌به‌جلو‌بروم‌و‌

همیشه‌صدای‌مادرم‌و‌آرزویش‌مثل‌یک‌دوپینگ‌برای‌

رسیدن‌به‌اهدافم‌بود.»

زنان فنـــاور

سلول‌های‌سرطانی‌رسپوتر‌‌CCR7دارند،‌به‌مرحله‌ثبت‌رساند؛‌واکسنی‌که‌مانع‌
«در‌دوره‌فوق‌دکترا‌هم‌ از‌رشد‌و‌گسترش‌سلول‌های‌سرطانی‌می‌شود.‌او‌می‌گوید:

تحقیقاتم‌را‌کامل‌تر‌کردم‌و‌توانستم‌ثبت‌داخلی‌و‌ثبت‌اختراع‌در‌آمریکا‌را‌انجام‌

دهم.‌در‌مسابقات‌بین‌المللی‌‌۲۰۲۲سوئیس،‌مدال‌طلا‌را‌کسب‌کردم‌و‌موفق‌شدم‌

گواهی‌از‌سازمان‌پژوهش‌های‌صنعتی‌با‌عنوان‌تأییدیه‌ثبت‌اختراعم‌دریافت‌کنم.»

در‌اینجای‌صحبتمان‌منتظر‌بودم‌تا‌او‌از‌شرکت‌های‌دارویی‌در‌ایران‌و‌تنظیم‌

قرارداد‌برای‌تولید‌این‌واکسن‌بگوید‌که‌خانم‌دکتر‌با‌خنده‌ای‌تلخ‌سری‌تکان‌داد‌

«متأسفانه‌در‌ایران‌هیچ‌حمایتی‌برای‌تولید‌واکسن‌نمی‌شود.‌یک‌شرکت‌ و‌گفت:

دارویی‌در‌آمریکا‌تقاضای‌تولید‌این‌واکسن‌را‌داده‌است.‌منتظرم‌تا‌دو‌مقاله‌دیگر‌

هم‌در‌آمریکا‌داوری‌شود‌که‌حدود‌چند‌ماه‌دیگر‌زمان‌می‌برد.»

توانستیم به جمع دانش بنیانی ها بپیوند�م

در‌ادامه‌مسیرش،‌برای‌آنکه‌دچار‌توقف‌نشود،‌وقتی‌علاقه‌مندی‌دانشجویان‌

کارشناسی‌ارشد‌و‌دکترا‌را‌به‌تحقیق‌و‌پژوهش‌می‌بیند،‌تصمیم‌به‌تأسیس‌شرکت‌

«نانو‌زیست‌فناور‌فردوسی»‌می‌گیرد‌و‌در‌پارک‌علم‌و‌فناوری‌دانشگاه‌فردوسی‌

مستقر‌می‌شود.‌او‌با‌یک‌گروه‌یازده‌نفره،‌کار‌تحقیقاتی‌خود‌را‌آغاز‌می‌کند.

«با‌توجه‌به‌اطلاعات‌و‌دانشی‌که‌خودم‌و‌دانشجویانم‌داشتیم،‌شروع‌ او‌می‌گوید:

به‌تولید‌محصولات‌محافظت‌از‌پوست‌و‌ترمیم‌آن‌کردیم.‌محصولات‌پوستی‌را‌

بر‌پایه‌اگزوزوم‌انسانی‌تولید‌کردیم‌و‌توانستیم‌با‌تولید‌این‌محصول،‌به‌جمع‌

دانش‌بنیانی‌ها‌بپیوندیم.»

در‌مسابقات‌سوئیس‌در‌آگوست‌‌۲۰۲۲نیز‌برای‌اختراع‌اگزوزوم‌انسانی،‌مدال‌نقره‌

و‌گواهی‌نوآوری‌با‌گرید‌‌Aرا‌دریافت‌می‌کنند.‌اکنون‌هشت‌محصول‌از‌محصولات‌
پوستی‌آن‌ها‌با‌برند‌«الین‌فارما»‌به‌ثبت‌رسیده‌است.‌این‌بانوی‌موفق‌تاکنون‌با‌

دو‌شرکت‌داروسازی‌در‌مشهد‌و‌تهران‌برای‌تولید‌محصولات‌قرارداد‌بسته‌است.

هدفم پیشگییری و درمان آلزا�مر است

هدیه‌زندگی‌بهتر‌به‌انسان‌ها،‌آرزویی‌بوده‌است‌که‌این‌پژوهشگر‌در‌اختراعاتش‌

مدنظر‌داشته‌است.‌مسئله‌دیگری‌که‌ماریا‌بیهقی‌روی‌آن‌کار‌کرده،‌موضوع‌آلزایمر‌

است؛‌دغدغه‌ای‌که‌همیشه‌ذهن‌افراد‌را‌در‌دوران‌میانسالی‌درگیر‌می‌کند‌که‌

نکند‌ما‌هم‌دچارش‌شویم.

«یکی‌دیگر‌از‌پژوهش‌هایم‌مربوط‌به‌مکمل‌دارویی‌برای‌پیشگیری‌و‌ او‌می‌گوید:

درمان‌آلزایمر‌است.‌مکملی‌تولید‌کردیم‌که‌با‌فرمولاسیون‌نانو‌کار‌شده‌و‌اثربخشی‌

من از شکت های 
داروسازی در استرالیا 

و آمر�كا پیشنهاد 
همكاری داشته ام. 

در مورد تولیدات 
ز�با�ی پوست نییز از 

طرف کشور عربستان 
پیشنهادهای کاری 
شده است، ولی تا 

ا�ین لحظه هیچ کدام 
را قبیول نکرده ام تا 
بتوانم با نام ا�یران 
تولیداتم را به بازار 

عرضه کنم


